
 
 
 
 

     Sportangebot des 

    OSC Dinslaken Averbruch 1988 e.V. 

     

 

Es sind noch Plätze frei!!!  

neue Gruppe 

Spaß an der Bewegung und Teamspiel 

Alter: 16- ca. 30 Jahre, donnerstags Von 20:15 bis 22:00 
Es werden Ball-und Sportspiele wie bspw. Basketball, Hockey, 
Volleyball, Völkerball, Brennball (mit Parcouraufbau).Badminton 
etc. angeboten.  
Es wird im Kurs abgestimmt was jeweils gespielt wird und zuvor 
wärmen wir uns kurz auf. 
Ziel des Kurses: Spaß an der Bewegung und Teamspiel 

 

Anfragen und Anmeldungen über info@osc-dinslaken.de 

www.osc-dinslaken.de 
                                                                                  0203/48298747 

 

            Dinslaken im Januar 2022 
 

 

http://www.osc-dinslaken.de/

